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Hankkeen perustiedot -

Rahoitus @ Tavoite Hankkeen johto

= 11262 000 €, STM (RRP- = Vaikuttavuusperusteinen = Hankejohtaja
rahoitus) jarjestaminen ja = Erja Pentti
palvelutuotannon ohjaus

Tausta ja ohjaavat
dokumentit

Hankesuunnitelma Kohderyhma
liitteineen, v. 6.10.2022

Rahoituspaatds liitteineen

= Koko Keusoten alueen vaestd seka palveluiden henkilosto, sote-
8.12.2022 palveluiden asiakkaiden lahiomaiset, jarjestot, palveluntuottajat ja

kunnat.

Osaprojekteissa erilaisia tarkempia kohderyhmia, kuten mm. nuoret
aikuiset mielenterveys- ja paihdepalveluissa, mataloituneesta
toimintakyvysta karsivat ikaihmiset ja diabeetikot

Muut hankkeet
Keusoten talouden ja
toiminnan kestavan
kehityksen ohjelma

& KEUSOTE

Keski-Uudenmaan hyvinvointialue
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Organisoituminen

Hankkeen organisoituminen noudattaa olemassa olevien hankkeiden organisoitumista —
suurin osa hankehallinnosta pyritdan rakentamaan olemassa olevan organisaation sisaan.

Johtoryhma

» Hankesalkun optimointiin liittyva
paatoksenteko (tavoitteet, voimavarat,
kdynnistettavat projektit)

» Poikkeamat ja ohjaus

Hyvinvointialueen johtoryhma
(Hyvinvointialuejohtaja, konsernin johtajat,
palvelujohtajat)

Hankkeen ohjausryhma Hapkkeen oljnjausryh.m > .
« Sidosryhmien osallistaminen

(TKKl-johtaja puheenjohtajana, hankkeen . , . _
valvoja, johtajat, paallikét) jl;ulizili(elden etenemisen seuranta, ohjaus

e et Investointipaallikdiden ja Investointipaallikdiden ja
Investointipaallikdiden : . : . )
johtajien johtajien palaverit
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palaveirrl]’fte(o%ei:/a;t;;V|sest| palaverit (operatiivisesti » Operatiivisesti integroivat
9 integroivat) tilannekuvat

Investoinnit 1-4
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Keusoten RRP2-hankkeen investointien tiedot

Edistetaan hoitotakuun

toteutumista (mukaan lukien Edistetaan hoitotakuun = Vahvistetaan sosiaali- ja
mielenterveyspalvelut) seka toteutumista terveydenhuollon Otetaan kayttoon
puretaan koronavirustilanteen vahvistamalla kustannusvaikuttavuutta hoitotakuuta edistavat
aiheuttamaan sosiaali- ja ennaltaehkaisya ja tukevaa tietopohjaa ja palvelumuotoillut
terveydenhuollon aiheuttamaa ongelmien varhaista vaikuttavuusperusteista digitaaliset innovaatiot
sosiaali- ja terveydenhuollon hoito-, tunnistamista ohjausta

kuntoutus- ja palveluvelkaa

5970000 € 890 000 € 1107 000 € 3 295 000 €

& KEUSOTE

Keski-Uudenmaan hyvinvointialue
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Investointi 1 tyopaketit

Tyopaketti 1 Tyopaketti 2
m Helposti saavutettavat ja Mataloituneesta toimintakyvysta
vaikuttavat nuorten ja nuorten karsivien Ikaantyvien ihmisten
aikuisten mielenterveys- ja erilaisten palvelutarpeiden riittava
Edistetaan hoitotakuun paihdepalvelut tayttaminen
toteutumista (mukaan lukien
mielenterveyspalvelut) seka
puretaan Tyopaketti 3 Tyopaketti 4 Tyopaketti 5
koronavirustilanteen
aiheuttamaan sosiaali- ja Pitkaaikaissairaudesta
terveydenhuollon karsiville tai Omaolon ja
aiheuttamaa sosiaali- ja pitkaaikaissairauden Erikoissairaanhoidon ja Sahkoisen
terveydenhuollon hoito-, riskissa oleville mielekds  perusterveydenhuollon perhekeskuksen
kuntoutus- ja palveluvelkaa ja tehokas omahoito ja yhdyspinnan toiminnallinen
itseseuranta seka riittava parantaminen kayttoonotto ja
palvelutarpeen jalkauttaminen

tayttaminen



Investointi 2 tyopaketti

Edistetaan hoitotakuun
toteutumista
vahvistamalla
ennaltaehkaisya ja
ongelmien varhaista
tunnistamista

& KEUSOTE

Keski-Uudenmaan hyvinvointialue

Tyopaketti 1

Hyvinvoinnin tukeminen
ennaltaehkaisyn ja
varhaisen tunnistamisen
avulla

Euroopan unionin

I3 rahoittama

NextGenera tionEU



Investointi 3 tyopaketit

_investoini 3 [

Vahvistetaan sosiaali- ja
terveydenhuollon
kustannusvaikuttavuutta
tukevaa tietopohjaa ja
vaikuttavuusperusteista
ohjausta

Kirjaamiskaytantojen
kehittaminen

& KEUSOTE

Keski-Uudenmaan hyvinvointialue

Tyopaketti 2

Rakenteellisen
sosiaalityon
raportoinnin
kehittaminen

Euroopan unionin
* rahoittama
NextGenerationEU

Tyopaketti 3

Diabeteksen
palveluketjujen ja
ikaihmisten
palveluketjujen
vaikuttavuuspilotit



Investointi 4 tyopaketit

Tyopaketti 1

Investointi 4 Toiminnanohjaus

(Henkiloston

resurssien
Otetaan kayttoon ohjaus)
hoitotakuuta edistavat
palvelumuotoillut
digitaaliset innovaatiot Tyopaketti 5

Kansalaisten
etapalvelut

& KEUSOTE

Keski-Uudenmaan hyvinvointialue

Euroopan unionin
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Tyopaketti 2 Tyopaketti 3 Tyopaketti 4

Vaeston palvelutarpeen

ennakointi edistyneiden _ Tyo-ja
. : Ammattilaisten -
tietojohtamisen L toimintakyvyn
o digitaaliset L
ratkaisuissa tvavilineet digitaalinen
(palveluketjujen ohjaus y itsearviointi
ja koordinaatio)
Tyopaketti 6 Tyopaketti 7

Hyvinvoinnin ja terveyden
edistamisen kansallisen
palvelukonseptin digitaaliset
ratkaisut

Omasalkku, digitaalinen
oma- ja itsehoidon
innovaatio



Euroopan unionin

Hanketyon vaiheistaminen vuosille 2023-2025 B "

Q1/2023 Q2/2023 Q3/2023 Q4/2023 Q1/2024 Q2/2024 Q3/2024 Q4/2024 Q1/2025 Q2/2025 Q3/2025 Q4/2025

Investointi 1: Hoitotakuun toteutuminen ja koronavelan purkaminen
erityisesti haavoittuvilta ryhmilta, 5 970 000€

Investointi 2: Edistetaan hoitotakuun toteutumista vahvistamalla ennaltaehkaisya ja
ongelmien varhaista tunnistamista, 890 000€

Investointi 3: Vahvistetaan sosiaali- ja terveydenhuollon kustannusvaikuttavuutta tukevaa
tietopohjaa ja vaikuttavuusperusteista ohjausta,
1107 000€

Investointi 4: Otetaan kayttoon hoitotakuuta edistavat palvelumuotoillut digitaaliset
innovaatiot, 3 295 000€

Muutosjohtaminen

Hankkeen tuotosten loppuarviointi
ja —raportointi (jatkuu ad. Q2/2026)

I Investointi B Valmistelutyd, loppuarviointi & -raportointi . Hankehallinto ja viestinta
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Investointi 1
toimenpiteet

“ KEUSOTE
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Investointi 1 tyopaketin 1 toimenpiteet

Toimenpiteet

Nuorten mielenterveys- ja paihdehairidisten aikuisten asiakasohjauksen
kehittaminen 2023-2024

Tyopaketti 1
Nuorten mielenterveys- ja paihdehairidisten aikuisten avokuntoutuksen

Helposti kehittdminen ja pilotointi 2023-2024
saavutettavat ja
vaikuttavat nuorten
ja nuorten aikuisten : Mielenterveys- ja paihdehairidisten nuorten ja nuorten aikuisten sahkaoisten
mielenterveys- ja palvelujen integrointi 2023-2024

paihdepalvelut

Nuorten mielenterveys- ja paihdehairidisten aikuisten palveluketjun digitalisointi
2024-2025

QKEUSOTE

Keski-Uudenmaan hyvinvointialue
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Investointi 1 tyopaketti 2 toimenpiteet

Toimenpiteet

Toimintakykya tukevan moniammatillinen toimintamallin
kehittaminen ymparivuorokautisessa asumispalvelussa ja kotona

Tyopaketti 2 asumisessa 2023-2025
ataiotunees:s y Omaishoitomallin kehittdminen 2023-2024
oimintakyvysta ,

00 o o 90 00 o / —
karsivien Ikaantyvien e

ihmisten erilaisten ~~~-

palvelutarpeiden AN S~

e e re eaae s Asiakasohjauksen kehittaminen eri asumismuodoille 2023-2025
riittava tayttaminen N

Moniammatillisen tyonjaon kehittaminen 2023-2025

@ KEUSOTE

Keski-Uudenmaan hyvinvointialue



Investointi 1 tyopaketti 3 toimenpiteet

Tyopaketti 3

Pitkaaikaissairaudesta
karsiville tai
pitkaaikaissairauden
riskissa oleville
mielekas ja tehokas
omahoito ja
itseseuranta seka
rittava palvelutarpeen
tayttaminen

*x Euroopan unionin
 rahoittama
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Toimenpiteet

Monialaisen asiakasohjauksen ja vastaanottotoimintamallin
kehittaminen 2023-2025

Diabeteskeskuksen kehittaminen 2023-2025

Pitkaaikaissairaiden hoidon kehittaminen perusterveydenhuollossa
2023-2025

Monialaisen palvelumallin kehittaminen tuki- ja liikkuntasairaille
2023-2025

Koronapandemian aikana tyoelamasta pudonneiden
pitkaaikaissairaiden tai pitkaaikaissairauden uhassa olevien
tyollistymisen tukeminen monialaisen mallin avulla 2023

Q KEUSOTE

Keski-Uudenmaan hyvinvointialue
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Investointi 1 tyopaketti 4 toimenpiteet

Toimenpiteet

; ESH PTH vaikuttavuus
Tyopaketti 4 /

J/ Kuntoutuksen ja kotiutuksen palveluketjujen kehittaminen 2023-
Erikoissairaanhoidonja ~ // e 2025
perusterveydenhuollon é//
yhdyspinnan N

. \
parantaminen

Pilotti hallitusta potilassiirrosta paivystyksesta
perusterveydenhuoltoon potilasvirtojen optimointiin 2024-2025

Paivystyksen tehostaminen 2023-2025

@ KEUSOTE

Keski-Uudenmaan hyvinvointialue
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Investointi 1 tyopaketti 5 toimenpiteet

Toimenpiteet

Omaolon integraatio palveluprosesseihin ja tarvittaviin jarjestelmiin 2023-2025

Omaolon ja muiden tarvittavien oirearvioiden liittaminen palveluprosessiin

Tyopaketti 5 0093.2025
SieElar Omaolon palveluohjausten teknisten toimenpiteiden integrointi jatkuviin
Séhk'disejn palveluihin 2023

perhekeskuksen
toiminnallinen Omaolon palvelupolkujen konseptointi ja yhdistaminen asiakasohjaukseen
kdyttoonotto ja 2024-2025
\

jalkauttaminen

Sahkodisen perhekeskuksen toimintojen kayttoonotto ja liittdaminen Omaoloon
2024-2025

Sahkoisen perhekeskuksen kehittaminen 2023-2025

QKEUSOTE

Keski-Uudenmaan hyvinvointialue



Investointi 2
toimenpiteet

“ KEUSOTE
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Investointi 2 tyopaketti 1 toimenpiteet

Toimenpiteet

Monialaisten kumppanuusmallien konseptien ja
palvelutarjottimien luominen varhaiselle tuelle seka
Tydpaketti 1 kansalliseen suunnitteluun ja yhteistyohon osallistuminen
2023-2024

Hyvinvoinnin tukeminen
ennaltaehkaisyn ja
varhaisen tunnistamisen
avulla

Monialaisten kumppanuusmallien luominen primaari,
sekundaari ja tertiaaripreventioon 2023-2024

Alueellisten toimintamallien yhdistaminen asiakasohjaukseen
2024-2025

QKEUSOTE

Keski-Uudenmaan hyvinvointialue



Investointi 3
toimenpiteet

“ KEUSOTE
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Investointi 3 tyopaketti 1 toimenpiteet

Tyopaketti 1

Toimenpiteet

Kirjaamiskaytantojen

B — — — — Toimintamallin luominen kirjaamiskaytantojen kehittamiseen 2023-2024
kehittaminen

Q KEUSOTE

Keski-Uudenmaan hyvinvointialue



Investointi 3 tyopaketti 2 toimenpiteet

Tyopaketti 2
Toimenpiteet

Rakenteellisen Toimintamallin luominen sosiaalityon raportoinnin

sosiaalityon kehittamiseen 2023-2024
raportoinnin

kehittaminen

Q KEUSOTE

Keski-Uudenmaan hyvinvointialue
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Investointi 3 tyopaketti 3 toimenpiteet

Toimenpiteet

Tyopaketti 3 : : e
Ohjausmallin kehittaminen

Diabeteksen
palveluketjujen ja Diabeteksen palveluketjun vaikuttavuustiedon kerédaminen
ikdihmisten : ja visualisointi ohjauksen mahdollistamiseksi /
palveluketjujen vaikuttavuuspilotti 2023-2025
vaikuttavuuspilotit

Ikdihmisten palveluiden vaikuttavuustiedon hyodyntaminen
ohjauksessa / vaikuttavuuspilotti 2024-2025

@ KEUSOTE

Keski-Uudenmaan hyvinvointialue



Investointi 4
toimenpiteet

“ KEUSOTE
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Investointi 4 tyopaketti 1 toimenpiteet

Tyopaketti 1
Toimenpiteet

Toiminnanohjaus
(Henkildston Ennustemallin kehittaminen henkiloston resurssien hallintaan

resurssien [ 2023-2025
ohjaus)

Q KEUSOTE

Keski-Uudenmaan hyvinvointialue
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Investointi 4 tyopaketti 2 toimenpiteet

Tyopaketti 2
Vaestdn palvelutarpeen Toimenpiteet
ennakointi edistyneiden
tietojohtamisen Asiakassegmentoinnin laajentaminen ja ennustemallin
ratkaisuissa rakentaminen 2023-2025

(palveluketjujen ohjaus
ja koordinaatio)

“ KEUSOTE

Keski-Uudenmaan hyvinvointialue
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Investointi 4 tyopaketti 3 toimenpiteet

Toimenpiteet

Ennustemallin kehittaminen ja kayttodnotto toimintakyvyn

Tyopaketti 3 4 alenemisesta karsiville ikaantyville henkilille 2023-2024

Ammattilaisten .~ : e e
digitaaliset < Ennustemallin kehittaminen ja kayttoonotto

tyovélineet \\\ esidiabeetikoille ja diabeetikoille 2024-2025

N Digitaalisen potilassiirtojarjestelman liittaminen

kotiuttamisen jarjestelmaan 2023-2025

KEUSOTE

Keski-Uudenmaan hyvinvointialue




Investointi 4 tyopaketti 4 toimenpiteet

Tyopaketti 4

Toimenpiteet

Tyo-ja
toimintakyvyyn Sahkdisen itsearviointivalineen kehittdminen tys- ja
digitaalinen toimintakyvyn arviointiin 2023-2025
itsearviointi

Q KEUSOTE

Keski-Uudenmaan hyvinvointialue



Investointi 4 tyopaketti 5 toimenpiteet

Tyopaketti 5

Toimenpiteet

Kansalaisten Sahkoisen asioinnin portaalin kehittaminen ja kayttoonotto
etapalvelut 2023-2025

Q KEUSOTE

Keski-Uudenmaan hyvinvointialue



*x Euroopan unionin
 rahoittama
NextGenera tionEU

Investointi 4 tyopaketti 6 toimenpiteet

Tyopaketti 6 Toimenpiteet
Hyvinvoinnin ja terveyden Palvelukonseptin kansallisten kriteerien maarittely,
edistamisen kansallisen kansallisten digitaalisten ratkaisujen kehittaminen &
palvelukonseptin digitaaliset alueellisten digitaalisten palvelutarjottimien
ratkaisut kayttdonotto 2023-2025

Q KEUSOTE

Keski-Uudenmaan hyvinvointialue



Investointi 4 tyopaketti 7 toimenpiteet

Tyopaketti 7 Toimenpiteet

Omasalkku, digitaalinen
oma- ja itsehoidon --———---——- Omasalkun pilotointi 2023-2025
innovaatio

“ KEUSOTE

Keski-Uudenmaan hyvinvointialue



Hankkeen eteneminen

« Alkuvuosi * Tyonalla | o
. Hankkeen projektointi * Tyopakettikohtaiset tavoitteet ja
« Hankesuunnitelman paivittaminen mittarit o . .
STM:lle  Palveluketjujen nivominen RRP-
hankkeeseen
« Viimeisen kuukauden aikana * Ensi syksyn suunnittelua
. Aloitettu sisiltja syventavit . Prqjektlpaalllkmden rekrytoinnin
keskustelut tydpakettien aloittaminen
omistajien ja projektijohdon*
kanssa

- Kokonaisuus
(omistajat=palvelujen johtajisto, projektijohto=tulosalueen ’ Edennyt aikataulun mukaisesti

aloitetaan toimenpiteiden

I‘I KEUSOTE kayténtojen edistamistyd

Keski-Uudenmaan hyvinvointialue
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